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DIPARTIMENTO SANITA’ PUBBLICA VETERINARIA, SICUREZZA ALIMENTARE E

ORGANI COLLEGIALI PER LA TUTELA DELLA SALUTE

DIREZIONE GENERALE PER L’IGIENE E LA SICUREZZA DEGLI ALIMENTI E LA

NUTRIZIONE - UFFICIO 1V EX DGSAN

Associazione Scienza per ’Amore
Via Monteleone Sabino, 9
00131 Roma

Oggetto: Richiesta di parere in merito alla definizione di “integratore alimentare”
attribuibile ad uno sfarinato prodotto da crusca di Triticum Aestivum L. ai
sensi del decreto legislativo 169/2004 e del DM 9 luglio 2012,

In esito alla richiesta di codesta Associazione di pari oggetto, si rappresenta quanto segue.

L’articolo 2 del decreto legislativo 169/2004 che ha dato attuazione alla direttiva 2002/46/CE
suglt integratori alimentari definisce come tali i prodotti che costituiscono una “fonte
concentrata di sostanze nutritive, quali le vitamine e i minerali, o di altre sostanze aventi un
effetto nutritivo o fisiologico ... in forme predosate”.

Tra le forme predosate indicate dal comma 3 dello stesso articolo 2 ricadono le “compresse “ e
le “polveri in bustina™.

Per quanto sopra, considerata la natura degli ingredienti e la concentrazione di vitamina B1, di
fosforo e di manganese superiore al 15% della relativa RDA (razione giornaliera raccomandata)
per unita di consumo, consistenti in compresse o bustine, si ritiene che il prodotto oggetto del
quesito, configurandosi come una “fonte concentrata di nutrienti”, sia in possesso dei requisiti
prescritti per gli integratori alimentari dalla normativa vigente,

Restano fermi tutti gli adempimenti richiesti dalla stessa normativa per la sua produzione e
immissione in commercio a livello nazionale.
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